LOS ANGELES COUNTY .
DEPARTMENT OF Promotores Unidos

MENTAL HEALTH De Salud Mental

recovery. wellbeing.
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Los Promotores Unidos de Salud Mental del Condado de Los Angeles se enfocan en proveer talleres educati-
vos en la prevencion e intervencion temprana de salud mental a individuos y familias en busca de servicios.
El Promotor/a no es terapeuta ni psicélogo, debido a esto, no puede prestar su opinioén sobre tratamientos
psicologicos.

Curtis Tucker Center for Community Wellness y Promotores

Unidos de Salud Mental le Invitan a Participar en los Siguien-

tes Talleres Gratis

09/13/22— Salud Mental y Estigma Cuandoz Martes
09/20/22—Sintomas y Tratamientos de Depresion

09/27/22—Trastornos de Ansiedad Hora :
10/04/22—Prevencion de Violencia Familiar 9: 00 a.1m. _10: 00 a.1m.
10/11/22— Prevencion de Alcohol y Drogas Donde: 123 W. Manches-
10/18/22—Etapas de Duelo y Perdida ter BlVd. IngleWOO d’ CA
10/25/22—Prevencion de Abuso Infantil 90 30 1
11/01/22—Prevencion del Suicidio A

11/08/22—Trastornos de la Nifiez: Trastornos de Neurodesarrollo Coordlnadora
11/15/22—Trastorno de la Nifiez: Ansiedad y Depresivo Maria LOp (/4
11/22/22—-Trastornos de la Niflez: Otros Trastornos Promotora

11/29/22—Inmigracién Adaptaciéon y Resilencia

Maria Villicana

12/06/22—La Salud Emocional y el Cerebro: los Efectos del Covid-19

Para coordinar una presentacion, o para mas informacién general sobre el programa de
Promotores, favor de comunicarse con:

Berta Martinez Maria Villicana
SA8 Promoters Supervising CHW o SA8 Community Health Worker
Phone: (213)561-0792 Phone: (562)787-0870

BrMartinez(@dmbh.lacounty.gov mvillicana@dmbh.lacounty.gov



